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OBJETIVOS

El objetivo de nuestra comunicacion es presentar un caso de reconstrucciébn mamaria con
colgajo TRAM libre (colgajo de la pared anterior del abdomen procedente del misculo recto
abdominal) en un paciente mastectomizada. El colgajo TRAM libre forma parte del grupo de
técnicas de reconstruccion microquirdrgica con tejidos autdlogos, junto con el DIEP, el
SIEP y SGAP.

MATERIAL Y METODOS

Se trata de una paciente diagnosticada y tratada de un carcinoma de mama dos afios
antes. En dicho momento la paciente rechazé la reconstruccién mamaria que ahora acepta.
Se plantea una reconstruccion tipo TRAM libre, dependiente de la musculatura del lado
derecho del musculo recto abdominal.

RESULTADOS

Mediante anestesia general se procede a la intervenciéon quirdrgica, con una duracion de
cinco horas. No necesitd transfusién sanguinea. La viabilidad del colgajo fue buena,
consiguiendo, como podemos apreciar en el video, un buen volumen y aspecto mamario.

CONCLUSIONES
1. La reconstruccién mamaria con colgajos libres obtiene unos buenos resultados estéticos.

2. Evita la colocacién de implantes.
3. Exige un alto nivel técnico y un equipo adecuado.

4. Deben formar parte de las Unidades Mamarias.



