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OBJETIVOS 
El objetivo de nuestra comunicación es presentar un caso de reconstrucción mamaria con 
colgajo TRAM libre (colgajo de la pared anterior del abdomen procedente del músculo recto 
abdominal) en un paciente mastectomizada. El colgajo TRAM libre forma parte del grupo de 
técnicas de reconstrucción microquirúrgica con tejidos autólogos, junto con el DIEP, el 
SIEP y SGAP. 
 
MATERIAL Y MÉTODOS 
Se trata de una paciente diagnosticada y tratada de un carcinoma de mama dos años 
antes. En dicho momento la paciente rechazó la reconstrucción mamaria que ahora acepta. 
Se plantea una reconstrucción tipo TRAM libre, dependiente de la musculatura del lado 
derecho del músculo recto abdominal. 
 
RESULTADOS  
Mediante anestesia general se procede a la intervención quirúrgica, con una duración de 
cinco horas. No necesitó transfusión sanguínea. La viabilidad del colgajo fue buena, 
consiguiendo, como podemos apreciar en el vídeo, un buen volumen y aspecto mamario. 
  
CONCLUSIONES 
1. La reconstrucción mamaria con colgajos libres obtiene unos  bbuueennooss  rreessuullttaaddooss  eessttééttiiccooss..  
  
22..  EEvviittaa  llaa  ccoollooccaacciióónn  ddee  iimmppllaanntteess..  
  
33..  EExxiiggee  uunn  aallttoo  nniivveell  ttééccnniiccoo  yy  uunn  eeqquuiippoo  aaddeeccuuaaddoo..  
  
44..  DDeebbeenn  ffoorrmmaarr  ppaarrttee  ddee  llaass  UUnniiddaaddeess  MMaammaarriiaass..  
 
 


